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ITumesbie
Juepr. Buramunbl MuHepaJjibHbIE BellleCTBa
Ipuem nuimM, HAUMEHOBAHUE BeIIeCTBA
Ne pen. Gmona Macca B K % 1eH-
A G| ARMp | YTAC | oers, | B1 | B2 A D | C Na K Ca Mg P Fe I Se F
" bl | BOABI
r r r r KKaJl | Mr | mr MKl | MKI | MT Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MK MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IloneneabHuK, 1 HemeIs1
3aBTpak
54-13 | CoIp TBepIpIX COPTOB B HAPE3KE 20 4.6 5,9 0 71,7 0,01 |0,06 |52 0,19 (0,14 162 17,6 176 7 100 0,2 0 2,9 0
53-193 | Macno cimBouHOe (TIOpLIHUsIMH) 10 01 |73 0,1 66,1 0 0,01 |45 0,13 |0 15 3 2,4 0 3 0,02 |0 0,1 0,28
54-16x | Kama "dpyx6a" 250 6,2 |74 |30 2112 0,09 [0,17 [33,95 0,08 [0,66 [419,69 19589 |171,61 |33,85 |154,62 |0,65 |62,36 512 38,9
54-
21rH Kakao ¢ Mmonokom 200 47 |35 12,5 11004 0,04 10,16 |17,25 0,68 49,95 220,33 |167,68 |34,32 |130,28 1,09 |11,7 2,29 [38,25
Ipom. | Xne6 mieHUYHbBIN 70 53 |06 [344 |1641 0,08 10,02 |0 0 0 349,3 65,1 14 9,8 45,5 0,77 (2,24 4,2 10,15
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,9 [24,7 |77 613,5 0,22 10,42 11482 04 11,48 982,44 [501,92 |531,69 [84,97 4334 [2,73 |76,3 14,61 |87,58
Ooexn
13 OBolHas Hape3ka™ 30 0,3 |0 1 5,8 0,01 |0,01 |30,95 0 6,75 [1,99 7265 |8 5,95 11,15 0,24 |0,79 0,11 7,85
302-Y | Kama rpe4HeBasi pacchimyaras 180 93 |84 |40,6 [2753 0,24 10,13 | 26,86 0,12 |0 37 248,42 16,27 135,82 |204,73 4,57 |2,57 4 18,21
113 Cym -namnma JoMariHsist 250 71 19 15,1 ]169,9 0,05 |0,05 | 18,06 0,11 |0,57 [18,54 81,36 13,21 |8,59 64,41 0,74 |2,59 2,58 41,68
Burouku "Jletrckue" TymieHsle ¢
33,1 III | oBomamu 90 16,3 |16,2 [155 |[273,2 0,09 /0,19 |82,8 0,74 14,06 |126,75 |328,49 (89,69 |289 186,85 |2,82 |14,78 3,38 60,88
Komnot u3 ¢ppykroBoii siroaHoi
343-Y | cmecu 200 05 |01 12,8 54,6 0,01 |0,02 | 18,66 0 16,62 |5,91 155,54 162,38 [14,99 |[1525 0,57 |0,36 0,23 14,9
Ipom. | Xneb prkaHO-MIICHUYHBIN 60 4 0,7 238 |1174 0,1 ]0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 810 37,5 [34,4 |108,8 [896,2 0,5 0,45 177,33 [0,97 |28 433,79 |1027,46 | 206,95 |222,45 |572,39 |11,28 | 23,73 13,6 147,92
o gnuk
21 S1610K0 meueHoe 50 02 (02 |67 29,3 0,01 |0,01 |15 0 2 9,9 11543 |7,08 3,92 4,79 09 |1 0,13 |4
KoMnot u3 KoHCcepBHPOBAHHBIX
342-Y |nnopos 200 04 |0 29,5 |119,6 0,01 |0,01 |11,7 0 0,54 |7,98 90,89 29,04 |5,22 9,14 0,26 |0 0 0
410-Y |Barpymika ¢ TBOPOromMm 100 10,8 |54 [419 |[259,9 0,08 10,1 |21,71 0,07 10,08 |71,16 96,7 59,4 14,76 |105,7 |0,79 |4,17 10,72 23,1




Iuwernie Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbIe BelIeCTBA
M pen, Ipuem Hﬂl]lﬁl:; lggrmeﬂonaﬂne Macea ];eﬂKBe;IH(f:pTBayme HeH-
" b | BobI HocTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJl | Mr | mr MKI | MKT | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a Monauuk 350 11,4 |56 78,1 4088 0,1 |0,12 [34,91 0,07 [2,62 89,04 303,02 |95,52 23,9 119,63 |2,01 |5,17 10,85 27,1
Hroro 3a 1enn 1710 69,8 |64,7 |2639 |19185 |0,82 |0,99 |360,44 1,44 |32,1 |1505,27 |1832,4 |834,16 |331,32 |1125,42|16,02 |105,2 39,06 |262,6
BropHuk, 1 Heneas
3aBTpak
330 Coyc cMeTaHHBII 30 08 |24 |23 33,9 0,01 |0,02 |11,39 0 0,06 50,01 25,61 2291 |2/48 15,11 0,07 [2,06 0,29 [4,04
ggm KodeitHpIi HAUTOK C MOJIOKOM 200 39 129 112 |86 0,03 10,13 13,29 0 0,52 |38,55 183,98 148,32 |30,67 [106,79 |1,06 |9 1,76 |20
394-V | Bapenuku ¢ kapTodenem 150 72 |109 (40,1 |[2871 0,12 |0,1 |33,28 02 |54 136,99 372,93 |50,35 |[23,89 [102,18 |1,23 |7,18 4,29 41,09
IMpom. | SI6moko 120 05 |05 118 |533 0,04 |0,02 |6 0 12 31,2 3336 [19,2 10,8 13,2 2,64 (24 0,36 [9,6
Ipom. | X7ne6 nuieHnuHbIH 50 38 |04 [246 |[11772 0,06 |0,02 |0 0 0 2495 46,5 10 7 32,5 055 |16 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 550 16,2 |17,1 |90 5775 0,26 |0,29 |63,96 0,2 |17,98 |506,25 962,62 |250,78 |74,84 [269,78 |555 |22,24 9,7 81,98
Ooen
17 Hapeska oorunast "Accoptu'* 30 04 |0 1,1 6,2 0,01 |0,01 |14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 |08 0,1 4,7
Bop co cexeit kammycToii u
82-Y | kaprodenem 250 6,4 |56 [136 [1298 0,05 (0,05 [162,79 |0 10,66 |24,18 399,56 |38,65 [28,06 |58,13 [128 |6,51 0,55 34,19
304-Y | Puc orBapHOii 180 42 |52 [429 [235 0,04 0,03 [19,44 0,09 |0 7,64 54,58 6,01 27,67 84,88 057 [0,89 851 |32
295- ¥V | Kornera KypuHas™ 100 19 25,7 |251 [407,6 0,16 [0,3 [100,73 2,22 |7,66 [453,79 [31121 |176,62 |31,17 |218,77 |3,52 |24,64 529 110,54
15 KommoT u3 s0710K ¥ BULIHU 200 01 |01 |64 26,8 0 0 1,34 0 152 [3,58 4577 |76,77 3,18 3,67 0,25 |04 004 (21
ITpom. | X7eb pkaHO-IIILIEHUYHBILH 60 4 0,7 [238 [1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Hroro 3a Oden 820 34,1 |37,3 |112,9 |9228 0,36 |0,44 2989 2,31 |27,84 | 735,19 |1025,22|323,95 |123,28 |46535 |8,17 |35,88 17,79 |197,93
HongHuk
520,2 | Kpoketsl KapTodesibHble 50 22 |52 |116 |[1018 0,06 [0,05 [8,79 0,11 (4,4 19391 272,13 |10,36 |13,08 [41,53 |0,66 |27,8 2,19 1991
342 KoMIoT u3 cBeHX IUI0JI0B 200 04 |0 6,4 21,6 0,01 |0,02 | 72,09 0 1,9 1,06 11426 61,27 |3,16 10,2 0,28 10,45 0,04 4,95
432,28 | Dunoumak 100 86 |68 [334 [2294 0,09 (0,07 [125 0,02 |2,31 309,73 |237,19 [2158 [16,84 [90,51 |[1,23 |44,21 2,61 32,84
Hroro 3a Monauuk 350 11,2 |12 51,4 |358,8 0,16 |0,14 |93,38 0,13 |8,61 |504,7 623,58 |93,21 [33,08 142,24 (2,17 |72,46 4,84 |57,7
Hroro 3a tenn 1720 |615 |66,4 |254,3 |1859,1 |0,78 |0,87 |456,24 |2,64 |54,43 |1746,14 |2611,42 667,94 |231,2 |877,37 |15,89 [130,58 32,33 |337,61
Cpena, 1 Henest

3aBTpak




ITumesbie
Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
IIpueM nuiM, HAUMEHOBAHUE BelllecTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
" bl | BOJBI
r r r r KKaJl | Mr | mr MKI | MKT | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
60 Canar U3 MOPKOBH C SI0JIOKaMU™ 60 0,6 1,9 7,4 49,3 0,03 [0,03 [840,79 |0 515 [12,82 127,71 |15,41 1749 (2493 [0,64 |24 0,1 24,3
219- V | CplpHUKH TBOPOXKHEIE 170 336 [152 |256 [3738 0,08 10,35 141,34 0,16 |0,31 |[55,51 176,42 228,38 |34,9 3239 (0,97 |15,57 43,65 |58,47
330 Coyc cnagxuii cMeTaHHBIN 60 2 53 |82 88,4 0,02 10,07 |27,79 0 0,22 1055 69,72 58,19 6,89 4386 0,15 |5,46 094 1272
375,01 | Yaii yepHBIH C IMMOHOM 200 04 (01 |52 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 116 9,28 17,38 1,68 |0 0,02 |04
[Ipom. | X7ne6 meHUYHBIH 60 46 |05 295 |140,6 0,07 10,02 |0 0 0 299,4 55,8 12 8,4 39 0,66 [1,92 3,6 8,7
Hroro 3a 3aBTpak 550 41,2 |23 759 |6758 0,2 10,49 |911 0,16 |7,48 |475,36 |485,92 |32558 |76,96 [449,07 |41 25,35 48,31 104,07
Ooen
50,08 | Canar u3 CBEKIIBI C CHIPOM 60 43 |75 |46 102,6 0,02 10,07 140,04 0,14 |531 |14542 [162,96 |15124 |16,69 |97,42 [0,88 |[3,64 2,54 [104
[ITn u3 cBexel KarycTsl ©
87-Y | kaprodenem 250 55 |66 [85 115,7 0,05 10,04 115126 |0 10 7,24 281,87 (244 17,07 37,65 |0,6 3,68 0,23 23,48
54-1r | MakapoHbl OTBapHbIE 180 6,4 |59 [394 (2362 0,08 |0,03 |22,03 0,11 |0 178,84 64,56 |127 8,63 48,84 10,88 24,92 0,07 |143
dpukanensku "LkonsHbIE" B
280-Y | coyce 90 85 |11 13,1 |1853 0,06 0,12 |30,11 0,76 |2,59 66,05 173,77 82,3 14,21 101,89 |1,63 |11,17 191 |2751
349 Komnor u3 cmecu cyxopyKkToB 200 04 |0 216 88,1 0 0 12 0 0,12 ]0,1 0,56 3999 171 3,47 0,08 |0 0 0
IMpom. | X71eb pkaHO-IIILISHUYHbILI 60 4 0,7 [238 |[1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 12,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 840 29,1 |31,7 |111 |8453 0,31 0,31 |255/44 1,01 |18,02 |641,25 [824,72 |442,33 |86,51 |379,27 |6,41 |46,05 8,05 90,09
Hongauk
102,20 | ®pykroBas Hape3Ka 50 03 |02 |6 26,5 0,02 [0,01 3,25 0 175 9,77 1188 [1255 |55 8,5 0,63 |1 0,2 6,25
406 IMupoxok ¢ ¢ppykroBoid HaunHkod | 100 53 |34 434 [2254 0,07 |0,05 |21,85 0,07 |0,72 13,68 126,59 28,94 (10,94 [56,14 [1,07 |2,93 3,33 |15,09
Ipom. | Cok s10:104HBbILit 200 1 0,2 |[20,2 |[86,6 0,02 |0,02 |0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Hroro 3a onguuk 350 66 |38 [696 [3385 0,11 0,08 [251 0,07 |22,22 |35,45 48539 |5549 2444 |7864 |45 3,93 353 [21,34
Hroro 3a tenn 1740 |76,9 |58,5 |256,5 |1859,6 |0,62 0,88 |1191,54 |1,24 |47,72 |1152,06 |1796,03 |823,4 187,91 |906,98 |15,01 |75,33 59,89 [215,5
YetBepr, 1 Henest
3aBTpak
173 Kama Bsi3kast MonouHasi oBcsiHast | 220 8,7 |128 |37 297,7 0,19 |0,18 |44,22 0,14 |0,57 |50,45 268,74 140,73 |67,72 227,12 |165 |12,8 14,34 44,09
381 KogelHblii HATUTOK 200 05 |03 |56 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 63,96 |74 114 0,4 0 0 0
50,23 | Jlenenika ¢ chlpoM 100 96 |72 |40,8 [266,2 0,09 (0,07 [351 0,23 |0,03 99,48 87,25 92,86 [1343 |108,32 |0,94 2,22 6,29 17,34
Ipom. | X7ne6 nuieHUYHbINA 30 23 |02 |148 |70,3 0,03 |0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 10,96 1,8 4,35




IInmeBsbie
Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
I[Ipuem nuinu, HAUMEHOBAHHE BelleCTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTh, | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
H bl | BOJbBI
r r r r KKaJ MI | Mr MKT MKI | MT Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Htoro 3a 3aBTpak 550 21,1 [20,5 |98,2 |660,9 0,31 [0,26 |79,36 0,37 [0,6 299,87 [409,09 30355 [92,75 [366,34 |3,32 |[15,98 22,43 |65,78
Ooben
OBoIy HaTypaibHbIE, TOPIIMOHHO
16 KyKypy3a 30 0,6 0,1 3,1 15,7 0 0,01 |0 0 0,58 (91,2 0 1,32 0 13,05 |0,1 0 0 0
99-YV | Cyn oBomHo# 250 6,5 5,6 11,3 [121,6 0,08 0,1 |266,01 |O 14,05 | 766,75 |487,75 |51,28 37,82 |6547 |151 |108 0,53 (38,13
KapTtodensHoe mope ¢ Maciom
520,08 | cnuBOYHBIM 180 4,3 13,1 [25,1 |2354 0,15 0,16 [57,7 0,23 [12,54 |732,2 786,96 |75,78 37,04 121,35 |1,34 |108 1,37 |56,18
Tedrenn "[lerckue" ¢ oBomaMu
279-Y | tyménpimMu 100 15,6 [20,7 21,8 [3359 0,11 0,19 [137 1,23 |5,74 1308,23 [347,6 |[95,69 31,65 189,81 |3,19 |50,42 3,26 64,1
54-7xu | KoMIIOT M3 CMOPOJIMHEI 200 0,3 0,1 8,4 35,5 0,01 [0,01 |[3,06 0 24 7,35 87,32 161,37 8,09 8,61 0,36 |[0,3 0,29 |51
IIpom. | X7ne6 prkaHO-TIIIEHUIHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6ex 820 31,3 [40,3 |935 |8615 0,45 0,52 463,77 |1,46 |56,91 |2149,33 |1850,63 302,84 |142,8 [488,29 [8,84 |269,36 8,75 177,91
IMosgHuk
3003,0
3 Jpanuku 50 1,7 |4 10,9 86,2 0,06 [0,04 (4,25 0,04 |5,2 151,7 307,2 9,54 13,68 [39,04 |0,6 23,7 0,81 21,68
234,04 | Cmerana nopiuoHo 10 0,3 15 0,4 16 0 0,01 |10,7 0 0,04 |4 11,6 8,8 0,9 6 0,02 (0,9 0,04 |14
377 Yaii yepHbId C JIMMOHOM 200 0,5 0,1 54 24,4 0 0,02 |1,16 0 3,4 2,57 62,79 |83,2 9,76 18,26 |1,7 0,01 0,03 0,8
[TupoxkoK ¢ 3eN1EHBIM JTYKOM U
406 ANRLIOM 100 9,7 6,7 38,9 |254,5 0,09 0,16 |95,65 0,7 2,43 |212,68 |147,56 |50,08 15,3 105,85 | 1,47 |31,71 11,23 |43,88
Hroro 3a IloagHuk 360 12,2 12,3 |55,6 [381,1 0,15 0,23 111,76 |0,74 111,07 370,95 [529,15 |15162 [39,64 [16915 [3,79 |56,32 12,11 |67,76
HToro 3a 1eHb 1730 |64,6 |73,1 [247,3 |190355 |0,91 [1,01 |654,89 |2,57 |68,58 |2820,15 |2788,87 | 758,01 |275,19 |1023,78|15,95 |341,66 43,29 311,45
IIssTHnna, 1 Hexest
3aBTpak
54-10 | OmuieT HaTypaJIbHBbIH 200 16,9 (24 4,3 300,7 0,09 [0,54 (243,72 |2,91 |0,4 332,84 240,11 |146 22,33 |270,22 2,79 |55,54 34,74 83,5
23 Yaii BUTAMUHH3UPOBAHHBIN 200 0,5 0,1 4.6 21,1 0 0,02 (0,73 0 3,69 1,6 50,58 78,65 8,57 15,09 1,49 |0 0,04 0
IIpom. | Banan 130 2 0,7 27,3 1229 0,05 [0,07 |26 0 13 40,3 4524 10,4 54,6 36,4 0,78 0,07 1,3 2,86
Ipom. | Xneb mieHUYHBIN 50 3,8 0,4 246 |117,2 0,06 {0,02 |0 0 0 2495 46,5 10 7 32,5 055 |[1,6 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 580 23,2 25,2 |160,8 |561,9 0,2 |0,65 (270,45 2,91 |17,09 [624,24 [789,59 |24505 92,5 354,21 |561 |57,21 39,08 [93,61
Ooben
17 Hapeska oBounas "Accoptu"* ‘ 30 ‘ 0,4 ‘ 0 ‘ 11 | 6,2 | 0,01 | 0,01 | 14,6 | 0 l 8 l 2,4 l 73,1 ‘ 8,5 ‘ 5 ‘ 9,9 ‘ 0,21 ‘ 0,8 ‘ 0,1 ‘ 4,7




ITumesbie
Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
IIpueM nuiM, HAUMEHOBAHUE BelllecTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
" bl | BOJBI
r r r r KKaJl | Mr | mr MKI | MKT | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
304-Y | Puc orBapHOi 180 42 |52 429 |235 0,04 10,03 19,44 0,09 |0 7,64 5458 16,01 27,67 |8488 (057 (0,89 851 |32
KoteTs! peIOHEIE 3arieueHHbIE 07T
234-Y | cMeTaHHO-JTyKOBBIM COYCOM 90 15,3 10,9 (23,7 |254,5 0,13 10,18 |52,12 1,77 14,33 1733 334,92 |117,72 |33,65 |2079 |[1,93 |102,61 19,14 |475,28
392,32- | [Tenpmenu "JleTckue "oTBapHbIE ¢
Y OyITBOHOM™ 250 225 23,4 |38,7 [4554 0,22 10,21 |96,75 1,14 |7,36 252,35 |36526 |97,68 [34,09 [212,24 |3,31 [40,81 5,67 76,67
Komnor u3 ¢ppykroBoii sromHoi
343-Y | cmecn 200 05 |01 (128 |[54,6 0,01 10,02 |18,66 0 16,62 5,91 15554 162,38 |14,99 |1525 0,57 0,36 0,23 14,9
[Ipom. | Xne6 prkaHO-TIICHUYHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 810 46,9 40,3 143 11231 |0,51 [0,5 [201,57 |3 36,31 |685,2 1124,4 309,69 |143,6 [620,17 |8,93 [14811 36,95 |607,95
Tonaauk
Omnanpu "Jlomaniaue" ¢ MacioM
401-Y | cnuBOYHBIM 150 10,1 [153 |[50,3 [379,2 0,12 10,14 28,08 0,13 10,39 [63,53 179,35 94,08 [20,52 [126,86 |0,96 |12,53 6,03 (32,85
Ipom. | Psoxenka 2.5% 200 58 |5 8,4 101,8 0,04 (0,26 |44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Hroro 3a HMongauk 350 159 20,3 |58,7 |481 0,16 |0,4 |72,08 0,13 |0,99 163,53 47135 |342,08 |4852 |310,86 |1,16 |30,53 8,03 |72,85
Hroro 3a 1enn 1740 |86 85,8 [262,5 |2166 0,87 |1,55 |544.1 6,04 |54,39 |1472,97 |2385,34|896,82 |284,62 |1285,24|15,7 |235,85 84,06 |77441
Cy000T1a, 1 Hemest
3aBTpak
54-13 | Colp TBEpIbIX COPTOB B HApE3Ke 20 46 (59 |0 71,7 0,01 0,06 |52 0,19 |0,14 |162 17,6 176 7 100 0,2 2,9 0
53-193 | Macino cnuBoyHOe (IOPLHAMHU) 10 01 |73 |01 66,1 0 0,01 |45 0,13 |0 1,5 3 2,4 3 0,02 0,1 0,28
Kama monoynas manHast ¢
2,35 MaciiOM CIIMBOYHBIM 250 79 |79 [36,7 [249 0,08 |0,19 |37,08 0,09 |0,72 |177,13 21513 [156,89 [23,52 |141,65 |0,52 |29,17 251 |36,31
54-
21rn | Kakao ¢ MonokoM 200 47 (35 |[125 [100/4 0,04 |0,16 |17,25 0 0,68 49,95 220,33 |167,68 |34,32 130,28 |1,09 |11,7 2,29 38,25
Ipom. | Xne6 nuieHnuHbIA 70 53 |06 [344 [1641 0,08 |0,02 |0 0 0 349,3 65,1 14 9,8 45,5 0,77 1224 4,2 10,15
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,6 |25,2 |83,7 |651,3 0,21 |0,44 [151,33 |0,41 |154 |739,88 [521,16 |516,97 |74,64 |420,43 |2,6 43,11 12 84,99
Ooen
54-3c¢ | PacconbHuk JIeHHHIpaacKuit 250 59 |72 |17 156,9 0,08 (0,06 [129,92 |0 6,93 |245099 [418,69 |26,35 |24,64 |6424 |0,89 |20,75 0,94 35,35
Kama mmennas pacceimyaras ¢
53,27 | MacioM CIMBOYHBIM 150 49 (64 |27,3 |186,7 0,14 |0,02 | 22,41 01 |0 18,55 80,81 49,56 [3254 |9331 [1,08 |2,03 1,14 12,82
239,44 |3axycka: Peiba TymieHast B TomaTe
11 C OBOIIAMHU 60 11,7 |88 10,3 |1675 0,09 [0,11 [160,99 1,33 |516 [193,03 |301,44 |7191 28,82 |163,88 |1,27 [11525 14,39 | 473,39
Tedrenn w3 roBsauHbI (Xasib)
279,36 | c OBOLIAMH TYIICHBIMH 100 156 (195 |219 |3248 0,11 |0,2 [95,15 1,23 |519 [229,97 [342,25 |10556 |30,84 |189,31 |3,1 39,64 3,72 |57,58




IInmeBnie

Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
I[Ipuem nuinu, HAUMEHOBAHHE BeleCTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTBL, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
H bl | BOJbBI
r r r r KKaJ MI | Mr MKT MKI | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
12 Hamurok u3 munoBHuKa 200 0,6 0,2 10,6 47,2 0,01 |0,05 |98,04 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 2,96 0,53 |0 0 0
IIpom. | Xieb prxkaHO-NIIICHHYHBII 60 4 0,7 238 |1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Hroro 3a Oden 820 42,7 42,8 |1110,9 |1000,5 |0,53 |0,49 [506,51 |2,66 |97,28 |932,83 [1292,54 342,98 |148 603,7 9,21 180,31 23,49 [593,54
Tonauuk
13 OBolmHas Hape3ka™ 50 0,5 0,1 1,7 9,7 0,02 0,02 |51,58 0 11,25 | 3,32 121,08 |13,33 9,92 1858 |0,41 |1,32 0,18 13,08
15 Hammtox aGpukocoBbIit 200 0,3 0 8,9 36,8 0,01 |0,02 |48,08 0 1,72 0,78 77,45 8,69 2,22 6,89 0,21 |0,3 0,03 3,3
432,28 | Dunoumak 100 8,6 6,8 33,4 |229/4 0,09 (0,07 |12,5 0,02 12,31 309,73 |237,19 |21,58 16,84 |90,51 (1,23 (44,21 2,61 32,84
Hroro 3a IoaaHux 350 9,4 6,9 44 275,9 0,12 |0,11 |112,16 [0,02 [15,28 |313,83 |435,72 |43,6 28,98 11598 |1,85 |45,83 2,82 49,22
HToro 3a 1eHb 1720 [74,7 |74,9 |238,6 [1927,7 0,86 |1,04 [770 3,09 [114,1 |1986,54 |2249,42 903,55 |251,62 |1140,11|13,66 |269,25 38,31 | 727,75
IloHnenebHUK, 2 HeaeJIsI
3aBTpak
102,20 | CanaT-KOKTEWIb (DPYKTOBBIi 120 0,8 0,4 14,3 |63,7 0,04 {0,03 |7,8 0 42 23,44 285,11 30,11 13,2 20,4 151 |24 0,48 15
377 Yaii ppykroBsiid Y 200 0,6 0,2 7 32,4 0,01 {0,03 [6,05 0 41,45 |8,59 130,95 [82,2 16,1 2495 11,98 |0,22 0,23 3,55
396 BiiuHbI €O CryIieHHbBIM MOJIOKOM 200 15,6 [13,7 |87,5 [5355 0,23 0,38 (44,02 0 2,01 [111,02 |431,31 [272,99 (44,41 |274,11 |1,32 |15,32 8,58 55,78
Ipom. | Xneb mineHU4HbIN 30 2,3 0,2 14,8 |70,3 0,03 |0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 |0,96 1,8 4,35
Hroro 3a 3aBTpak 550 19,3 145 [123,6 [701,9 0,31 |0,45 |57,87 0 85,46 292,75 875,27 [391,3 7791 338,96 |5,14 |18,9 11,09 |78,68
Ooen
Cayiat U3 CBEKJIbI C MaclIoM
20,14 | pacTUTENBHBIM 60 0,9 1,6 5 37,5 0,01 {0,02 [1,14 0 57 103,64 164,18 |21,83 1258 24,69 (0,8 11,99 0,4 11,4
[{u 13 cBeXxelt KamycThl Co
54-1¢ | cmeraHoi 250 5,8 I 7,1 115,3 0,03 [0,04 [131,18 |0 13,46 123,15 |230 46,84 16,41 |38,72 |0,6 19,06 0,42 18,45
54-1r | MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,4 5,9 39,4 |236,2 0,08 0,03 |22,03 0,11 |0 178,84 64,56 127 8,63 48,84 0,88 24,92 0,07 14,3
299-Y | Kpoxketsi "[erckue" 100 215 (18,8 |23,7 |350,1 0,16 [0,3 (262,11 |1,59 |28,68 [373,69 |473,94 (1389 39,97 |252,01 |4,24 |53,16 4,24 79,16
349,10 | Kommor u3 cMecH CyXohpyKTOB 200 0,7 0 26,8 |110 0,32 |0,45 (134,33 |2,67 |12,47 |0,06 0,2 69,35 2,95 6,03 0,11 |0 0 0
Ipom. | Xneb prkaHO-MIIIEHUYHBIN 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Htoro 3a Oden 850 39,3 |34 125,8 1966,5 0,7 10,89 |550,79 4,37 |60,31 [1022,98 |1073,88 421,32 |108,74 |460,29 [8,97 |111,77 8,43 137,71
IMoaguuk
3003,0
3 Jpannku 50 1,7 4 10,9 86,2 0,06 [0,04 4,25 0,04 |5,2 151,7 307,2 9,54 13,68 [39,04 |0,6 23,7 0,81 21,68




IInmeBnie

Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
M pen, Ipuem Hﬂl]lﬁl:; lggrmeﬂonaﬂne Macea ];eﬂKBe;IH(f:pTBayme HeH-
" b | BOZBI HOocTh, | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJI MI | MI MKT MKI | MT Mr Mr MI MI Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
234,04 | Cmerana nopiyoHo 10 0,3 1,5 0,4 16 0 0,01 10,7 0 0,04 |4 11,6 8,8 0,9 6 0,02 109 0,04 |14
15-Y | Kommnor u3 st6sok 200 02 (02 6,7 29,1 0,01 |10,01 |1,35 0 1,8 8,91 103,91 |6,39 3,52 4,31 0,87 109 0,12 3,6
[Mupoxok neuéHslii Maco-
456,31 | oBomHoO#M 100 116 |79 (419 2849 0,13 10,09 |19,19 0,04 19,87 |104,11 [240,1 32,47 [20,23 |118,91 |1,62 |12,36 4,11 134,43
Hroro 3a IlospHuk 360 13,8 [13,6 [59,9 [416,2 0,2 0,15 |35,49 0,08 [16,91 |268,72 [662,81 |57,2 38,33 |168,26 |3,11 |37,86 508 |61,11
Hroro 3a nenp 1760 [72,4 [62,1 |309,3 |2084,6 [1,21 |1,49 |644,15 [4,45 |162,68|1584,45 |2611,96 869,82 |224,98 967,51 |17,22 |168,53 246 |2715
BropHuk, 2 Heneast
3aBTpak
Kama muénnas MonovHas ¢
2,47-Y | Maciom CIMBOYHBIM 250 8,9 12,2 40,4 |306,8 0,19 10,18 |51,15 0,16 |0,65 |[163,09 [242,31 |178,62 |514 202,74 11,33 |285 3,5 39,35
381 Kodeiinplii HanuTOK 200 05 (03 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 639 |74 11,4 0,4 0 0
;40.02 [Tanexka HaJIMBHAs 80 8 4,5 37,1 [2208 0,08 |0,07 |24,88 0,16 |0,02 202,58 |77,6 72,86 12,21 |90,22 0,78 |21,47 5 15,42
IMpom. | X7ne6 nuieHnuHbIA 20 15 102 9,8 46,9 0,02 |0,01 |0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 10,64 1,2 2,9
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,9 17,2 1929 |601,2 0,29 |0,26 | 76,07 0,32 |0,67 46571 363,71 [319,44 |7381 |317,36 |2,73 |50,61 9,7 57,67
Ooen
13 OBouiHas Hape3Ka™ 50 05 |01 17 9,7 0,02 |0,02 |51,58 0 11,25 [3,32 121,08 13,33 [9,92 18,58 0,41 [1,32 0,18 |13,08
81-Y | CBekonbHUK 300 6,8 |94 146 |170 0,03 [0,05 |168,25 |0,06 |11,13 |450,78 [306,48 [49,02 2538 |48,61 |1,27 |545 056 27,1
391-V |Ilenpmenu "[erckue" orBaphbie® | 150 24,1 |22,8 |46,2 [486)5 0,27 |0,25 |45,54 1,31 |3,73 |3004 393,14 95,12 34,29 247,78 [3,85 |48,96 7,08 81,53
331 Coyc cMeTaHO-TOMATHBII 50 16 |43 3,4 59 0,01 [0,02 [26,1 0,04 |0,54 [4,13 4366 [1157 3,39 13,16 |0,15 [1,18 0,3 3,03
376 Yaii ¢ caxapom 200 04 |01 52 23,3 0 0,02 {1,03 0 149 [175 51,35 81,34 8,95 16,62 |166 |0 001 |0
Ipom. | Xneb prkaHO-IIILEHUYHbILI 60 4 0,7 238 [117/4 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 12,64 3,3 14,4
Hroro 3a Oben 810 37,4 |37,4 |949 (8659 0,43 0,41 [292)5 1,41 128,14 |1003,98 |1056,71 | 267,78 |110,13 |434,75 |9,68 |59,55 11,43 139,14
oy anuk
21 S16110K0 neueHoe 50 02 |02 6,7 29,3 0,01 [0,01 |15 0 2 9,9 115,43 |7,08 3,92 4,79 09 |1 0,13 |4
15 KoMmnor u3 010K ¥ BULIHU 200 0,1 0,1 6,4 26,8 0 0 1,34 0 1,52 |3,58 45,77 76,77 3,18 3,67 0,25 |0,4 0,04 2,1
432,28 | Dunoumax 100 86 |68 334 [2294 0,09 (0,07 [125 0,02 |2,31 |309,73 |237,19 |21,58 16,84 |90,51 1,23 |4421 2,61 32,84
Hroro 3a Ionanuk 350 89 |71 |465 |[2855 0,1 |0,08 |1534 0,02 |5,83 32321 398,39 [10543 [23,94 [98,97 |[2,44 |4561 2,78 38,94
Hroro 3a geHn 1710 |65,2 |61,7 |2343 |17526 |0,82 |0,75 [383,91 |1,75 |34,64 |1792,9 ]1818,81|692,65 |207,88 |851,08 |14,85 |155,77 23,91 235,75




Iuwernie Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbIe BelIeCTBA
M pen, Ipuem rmmﬁl:], lggrmeﬂonaﬂue Macea ];eﬂKBe;IH(f:pTBayme HeH-
" b | BobI HocTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJ1 | MI | Mr MKI | MKI | MT Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Cpena, 2 Heneast
3aBTpak
1 MOoII0KO CryIeHHoe 30 22 |26 |16,7 |982 0,02 [0,11 [141 0 0,3 39 1095 (921 10,2 65,7 006 |21 0,9 10,5
glllm Kaxkao ¢ Monokom 200 47 |35 [125 |1004 0,04 |0,16 |17,25 0 0,68 49,95 220,33 |167,68 34,32 130,28 |1,09 |11,7 2,29 38,25
394-Y | BapeHHKH C TBOPOTOM 170 20,2 |194 |50,1 [455)9 0,11 0,21 [62,7 0,35 |0,83 19445 170,95 |128,37 |27,84 [207,36 |[1,21 |9,01 24,68 43,44
Ipom. | X7ne6 nuieHnuHbIH 30 23 |02 |148 70,3 0,03 |0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 0,96 1,8 4,35
ITpom. | SI6noko 120 05 |05 [118 |533 0,04 10,02 |6 0 12 31,2 3336 19,2 10,8 13,2 2,64 (24 0,36 [9,6
Hroro 3a 3aBTpak 550 29,9 |26,2 |1059 |778.1 0,24 0,51 [100,05 0,35 |13,81 |464,3 862,28 413,35 [87,36 436,04 [533 |26,17 30,03 | 106,14
Ooen
0,05-Y | 3akycka oBomHas™ 30 05 |1 15 17,2 0,01 [0,01 [584 0 13,05 [42,5 87,9 15,31  |4,77 9,17 0,19 [4,86 0,09 3,85
102-Y | Cyn kaprodenbHblii ¢ TOPOXOM 250 91 |59 18,8 [1648 0,17 [0,06 [136,26 |0 516 11,09 424,57 32,06 34,3 95,4 1,74 4,64 248 34,41
54-26r | Puc c oBomamu 180 38 |68 [312 [2014 0,05 (0,04 [32242 |0 159 [28831 |111,85 |20,82 |[31,39 [80,96 |0,69 |25,87 557 |37,56
23-Y | Harercel "Jlerckue"* 100 19,7 18,9 19,2 |3255 0,12 0,23 [79,5 1,22 1418 |271,73 [255,14 |98,01 |27,48 |198,7 |2,83 |15,04 596 123,07
375,01 |Yaii yepHbli C JIMMOHOM 200 04 |01 |52 23,7 0 0,02 {1,08 0 1,8 2,13 56,27 |11,6 9,28 17,38 168 |0 0,02 |04
Ipom. | Xned prkaHO-IIILIEHUYHbILI 60 4 0,7 [238 [1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 12,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 820 37,5 |334 [99,7 |850 0,45 |0,41 |5451 1,22 125,78 859,36 |1076,73 1952 13542 |491,61 |9,47 |53,05 17,42 213,69
Hongauk
102,20 | ®pykroBas Hape3Ka 50 03 |02 |6 26,5 0,02 [0,01 3,25 0 175 9,77 1188 [12555 |55 8,5 0,63 |1 0,2 6,25
338 Kommor u3 s6710K ¥ JIMMOHA 200 02 |01 |62 26,4 0,01 {0,01 |0,89 0 2,92 |597 74,02 |7,81 3,21 4,69 0,55 |0/51 0,11 3,2
406 [Mupoxok ¢ ¢ppykroBoii HaunHkod | 100 53 |34 434 [2254 0,07 |0,05 |21,85 0,07 |0,72 13,68 126,59 28,94 (10,94 [56,14 [1,07 |2,93 3,33 |15,09
Hroro 3a onguuk 350 58 |3,7 |[556 [2783 0,1 |0,07 |25,99 0,07 |21,14 29,42 319,41 49,3 19,65 69,33 2,25 |4/44 3,64 2454
Hroro 3a tenn 1720 73,2 |63,3 |261,2 |1906,4 |0,79 0,99 |671,14 |1,64 |60,73 |1353,08 |2258,42 657,85 |242,43 |996,98 |17,05 |83,66 51,09 |344,37
YeTBepr, 2 HeeJst
3aBTpak
54-323 | MopkoBb B Hape3ke 60 08 |01 |41 20,2 0,04 [0,04 |1200 0 3 12,6 120 16,2 22,8 33 042 |3 0,06 |33
54-1r | MakapoHbl OTBapHbIC 150 53 |49 [328 [196,8 0,06 0,02 |18,36 0,09 |0 149,04 |53,8 105,83 7,19 40,7 0,73 |20,77 0,06 |[11,92
279-Y | Tedtenu "Hderckue" ¢ opomamu | 80 125 (16,6 |17,4 |268,7 0,09 |0,15 |109,6 0,99 [459 24658 278,08 |7655 |2532 |151,85 |2,55 40,33 2,61 |51,28




IInmeBnie

Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
IIpuem nuim, HauMeHOBaHUe BelllecTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
" bl | BOABI
r r r r KKaJl | Mr | mr MKI | MKT | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
TYIMIEHBIMA™®
377 Yaii ppykroBeii ¥ 200 06 (02 |7 32,4 0,01 10,03 16,05 0 41,45 |8,59 130,95 [82,2 16,1 2495 1198 0,22 0,23 3,55
[pom. | X71e6 mireHUYHBII 60 46 |05 295 [1406 0,07 10,02 |0 0 0 299,4 55,8 12 8,4 39 0,66 [1,92 3,6 8,7
Hroro 3a 3aBTpak 550 23,8 22,3 90,8 [658,7 0,27 10,26 |1334,01 [1,08 149,04 |716,21 [638,63 [292,78 |79,81 2895 |6,34 |66,24 6,56 108,45
Ooen
302-Y | Kama rpeuneBas pacchlmyarast 180 93 |84 |40,6 [2753 0,24 10,13 | 26,86 0,12 |0 37 248,42 16,27 135,82 |204,73 4,57 |2,57 4 18,21
Cyn kapTodenbHbIii ¢
103 MaKapOHHBIMH U3JICITUSIMU 250 6,7 |69 (19,4 |166,7 0,08 10,06 |122,43 |0 6,6 6,04 395,66 |13,82 [21,01 |57,01 |09 4,98 0,23 34,3
54-60 | Siino BapeHoe 30 36 |3 0,2 42,4 0,02 10,11 46,8 0,66 |0 30,55 34,86 1452 [3,13 50,11 |0,65 |6 8,1 16,5
280-Y | dpukanensku "derckue"™* 90 10,1 [13,2 [142 |2157 0,08 10,14 112518 0,89 |3,77 |68,19 230,99 |79,64 [20,08 |122,86 |[2,04 |12,61 2,03 [38,31
Komnot u3 ¢ppykroBoii siroqHon
519,01 | cmecu 200 055 |01 [253 [104/4 0,12 |0,16 |54,66 0,84 20,52 |5,93 155,38 16,02 [14,96 [1523 |057 |0,36 0,23 (4,9
IMpom. | Xneb pkaHO-IIIICHUYHBII 60 4 0,7 [238 [1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 12,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 810 34,2 |32,3 |123,5 9219 0,64 |0,65 [37593 2,51 |30,89 391,31 [1206,31|157,67 |223,2 |539,94 |11,07 |29,16 17,89 126,62
Hongank
Omnanpu "JomamHue" ¢ Maciiom
401-Y | cIMBOYHBIM 150 10,1 153 |50,3 |379,2 0,12 |0,14 |28,08 0,13 |0,39 |63,53 179,35 [94,08 [20,52 |126,86 [0,96 |12,53 6,03 32,85
Ipom. | Psoxenka 2.5% 200 58 |5 8,4 101,8 0,04 (0,26 |44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Hroro 3a ongauk 350 159 20,3 |58,7 |481 0,16 |0,4 |72,08 0,13 |0,99 16353 47135 |342,08 |4852 |310,86 |1,16 |30,53 8,03 |72,85
Hroro 3a tenn 1710 |73,9 |74,9 |273 2061,6 |1,07 |1,31 |1782,02 |3,72 |80,92 |1271,05 |2316,29|792,53 |351,53 |1140,3 |18,57 |125,93 32,48 307,92
IIsiTHMIA, 2 Heaest
3aBTpak
219- YV | CplpHUKH TBOPOXKHbIC 150 29,7 |134 [22,6 [329)9 0,07 |0,31 |36,48 0,14 |0,27 48,98 155,67 201,51 |30,8 2858 0,85 |13,74 38,52 |51,59
334-V | Coyc siroiHbli cinaakui 50 02 |0 10,1 |417 0,01 |0,01 |40,09 0 2,03 |0,77 66,27 1825 |2 6,53 0,19 |0,25 0,03 |[2,75
376 Yaii ¢ caxapom 200 04 |01 |52 23,3 0 0,02 {1,03 0 149 [175 51,35 81,34 8,95 16,62 |166 |0 001 |0
Ipom. | Xne6 nuieHuuHbIA 40 3 0,3 [19,7 9338 0,04 |0,01 |0 0 0 199,6 37,2 8 5,6 26 0,44 11,28 2,4 5,8
IIpom. |banan 120 1,8 |06 252 |1134 0,05 (0,06 |24 0 12 37,2 4176 |9,6 50,4 33,6 0,72 10,06 1,2 2,64
Hroro 3a 3aBTpak 560 351 |144 |82,8 [6021 0,17 |0,41 |101,6 0,14 |15,79 |288,3 728,09 |318,7 [97,75 |36855 [3,86 |[15,33 42,16 |62,78

Oo6en




ITumessbie
Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
Ipuem nuim, HAUMEHOBaHUE BelleCTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
" bl | BOJBI
r r r r KKaJl | Mr | mr MKI | MKI | ML Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MK MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
17 Hape3ska oBomnas "Accoptu"* 30 04 |0 1,1 6,2 0,01 |0,01 [14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 (0,8 0,1 4,7
54-6¢ | Cyn kaprodenbHbIii ¢ kirenkamu | 250 58 |41 142 |117 0,06 [0,05 (126,79 |0,06 |4,61 |[72,52 277,65 |16,6 15,93 44,9 |0,68 |12,86 1,18 [26,53
311-V | Kaprodens oTBapHOit 180 49 |6 29,1 ]189,8 0,17 0,17 |26,57 0,08 [14,68 |62,17 915,54 74,64 |42,7 134,68 |1,48 |13,86 1,43 64,97
267.66-
Y KpokeTs ¢ kabaukoM™ 100 13,6 (19,3 |17 2959 0,16 10,19 |166,57 [1,31 |6,03 |63,59 272,02 19541 24,7 154,95 12,39 |15,26 3,36 83,39
ITpom. | Cok sOI09HBIH 200 1 0,2 20,2 (86,6 0,02 {0,02 |0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
[Ipom. | X7ne6 prkaHO-TIICHHUYHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 820 29,7 30,3 |1054 [8129 0,52 10,49 133453 [1,45 37,32 456,28 [1919,31|226,55 |124,53 |448,49 |9,9 45,42 9,37 193,99
Tonauuk
520,2 | KpokeTsl KapTodenbHbIe 50 2,2 |52 11,6 [101,8 0,06 [0,05 [8,79 0,11 (4,4 19391 272,13 |10,36 [13,08 (41,53 |0,66 |27,8 2,19 [19,91
12 HanuTtok u3 munosHuka 200 0,6 (02 10,6 47,2 0,01 |0,05 |98,04 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 2,96 0553 |0 0 0
[TrpoKOK C 3€TEHBIM JTyKOM H
406 ARLIOM 100 9,7 |67 [389 [2545 0,09 |0,16 |95,65 0,7 |2,43 |212,68 |14756 |50,08 |15,3 105,85 |1,47 |31,71 11,23 43,88
Hroro 3a [oaanuk 350 12,5 (12,1 |61,1 |403,5 0,16 |0,26 |202,48 [0,81 |86,83 |408,28 [428,04 |132,64 |[31,34 |150,34 |2,66 |59,51 13,42 63,79
Hroro 3a 1enn 1730 |77,3 [56,8 |249,3 |18185 |0,85 |1,16 |638,61 [2,4 |139,94|1152,86 |3075,44 677,89 |253,62 |967,38 |16,42 | 120,26 64,95 |320,56
Cy0600Ta, 2 HeneJist
3aBTpak
60 CaJiaT u3 MOPKOBH C s10JI0KaMu™ 60 06 (19 |74 49,3 0,03 10,03 |840,79 |0 515 12,82 127,71 |15,41 |17,49 |[2493 |0,64 |24 0,1 24,3
222 [TyauHr U3 TBOpOra ¢ pUCOM 180 28,8 12,8 |19 306,4 0,06 10,33 | 64,34 0,25 10,29 |68,99 159,38 209,94 |34 293,56 [0,86 |14,69 39,68 |53,37
326 Coyc MOJIOYHBIH CllaIKUii 60 21 |35 116 |864 0,02 10,07 |15,23 0,04 10,28 [21,04 72,41 |58,71 |7,41 4755 10,13 [4,95 1,29 [12,2
54-
21rH Kakao ¢ MonokoM 200 47 |35 12,5 ]100/4 0,04 10,16 |17,25 0 0,68 49,95 220,33 |167,68 |34,32 |130,28 1,09 |11,7 2,29 [38,25
Ipom. | Xneb mineHU4HBIN 50 38 |04 |246 |117,2 0,06 10,02 |0 0 0 249,5 46,5 10 7 32,5 0,55 |1,6 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 550 40 22,1 |75,1 |659,7 0,21 |0,61 937,61 [0,29 |64 402,3 626,33 461,74 |100,22 |528,82 |3,27 [3534 46,36 | 135,37
Ooen
33 Canat "JlanpHeBOCTOYHBIN" 60 2,5 16,3 |911 0,08 10,21 15121 [1,8 149 [928,33 |155,75 |113,07 |77,18 |22,37 |1,88 2143394 |1,95 |8,98
99,21 | Cyn oBornoi#t "JletHuii" 200 4 29 |68 69,1 0,05 |0,05 |166,06 |0 18,1 [48541 [2529 |[2365 19,09 |34,15 |0,84 |67,78 0,28 |20,67
54-12r | Kamra nieHHas pacchimyaras 180 7,7 |78 426 |271 0,21 0,03 | 25,56 0,12 |0 182,88 |125,23 |58,78 |50,81 |145,04 |1,68 |27,16 1,75 |19,91
Tedtenu u3 ppIObI IOA COYCOM
239-Y | oBouHeIM 100 21,3 12,8 |26,6 |307 0,16 |0,17 |166,55 [1,88 |4,64 |268,74 |472,45 |114,27 |48,32 288,35 |1,86 |179,87 25,87 |795,8




IInmeBnie

Juepr. Buramunbl MunepaJjibHbI€e BellleCTBa
Ipuem nuim, HAUMEHOBaHUE BelIeCTBA
Ne pert. 010712 Macca Beax | )Kup | Yrie few
HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
" bl | BOIBI
r r r r KKaJ MI | MI MKT MKI | Mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MKT MKI MKI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
15 Hamurok KiIroKBEeHHBIH 200 0,1 0,1 6,5 26,9 0 0 0 0 1,8 0,27 29,78 3,8 3,92 2,87 0,17 (0,02 0,03 3
ITpom. | Xi1e6 prkaHO-TIIIEHUYHBIN 60 4 0,7 238 1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 800 38,1 [26,8 |122,6 |882,5 0,6 [051 [509,38 |3,8 |39,44 |2109,23 |1177,11 330,97 |227,52 |582,78 |8,77 |21711,41 |33,18 |862,76
Tonauuk
210-Y | Omuier HaTypasbHbIH 150 13,8 16,4 |2,7 213,8 0,07 |0,43 (189,99 |2,41 |0,23 [124,89 |178,41 |99,92 16,44 |21258 |2,34 |25,05 29,22 |66,96
15 Hammtox aGpukocoBbIit 200 0,8 0,1 23,2 97,2 0,18 0,25 |214,2 1,26 |10 2,3 253,2 24,68 6,96 22,62 0,61 |1 0,09 11
Hroro 3a Moaguuk 350 146 [16,5 259 |[311 0,25 0,68 (404,19 |3,67 |10,23 [127,19 |431,61 (1246 23,4 2352 |[2,95 |[26,05 29,31 |77,96
HToro 3a nennp 1700 |92,7 |654 [223,6 [1853,2 [1,06 |1,8 |1851,18 |7,76 |56,07 |2638,72 |2235,05|917,31 |351,14 |1346,8 | 14,99 |21772,8 |108,85|1076,09
CpenHue nmokasaTeJiu 3a
3aBTpak 553,33 126,02 | 21,03 | 88,06 |645,22 (0,24 [0,42 |270 0,55 [18,11 (521,47 |360 364,24 |84,46 |381,04 |4,22 |37,73 24,34 88,93
112,6
Cpennne noka3atesan 3a Obex 819,17 | 36,48 | 35,08 | 7 912,43 |0,5 |0,51 |37598 |2,18 |40,52 |951,73 |540 294,02 |149,68 |507,25 |9,23 |1892,82 (17,2 290,77
Cpennne noxka3zaTesn 3a
Iosgnnk 351,67 11,52 11,18 | 55,43 |368,3 0,15 |0,23 {10041 (0,5 |[16,89 [233,15 |180 132,73 31,98 [164,12 |25 34,85 8,7 52,93
Cpennne noka3zatesnn 3a nepuon | 1724,2 | 74 67,3 |256,2 |1926 09 (1,2 |746/4 3,2 |755 |1706,4 |1080 791 266,1 |1052,4 |16 1965,4 50,2 |432,6
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